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Over sterren en sterrenbeelden 

Bij nachtelijke waarnemingen van de hemel ontdekken we onmiddellijk de sterren. Ze 

zijn in alle richtingen te vinden, en sommige zijn met speciale sterrenkijkers ook 

overdag te zien. Als er geen dampkring zou zijn, dan zou dat zelfs zonder speciale 

kijkers kunnen. Het felle licht van de zon wordt immers zodanig in de dampkring 

verstrooid, dat het veel zwakkere sterlicht over dag niet meer afzonderlijk te 

onderscheiden is.  (over de opbouw van de sterren wordt uitvoerig gehandeld in een 

volgende bijdrage). 

 

De zon is overigens één van al die sterren. Zij onderscheidt zich enkel van de andere, 

doordat de aarde er in een baan omheen wentelt.   

 

De astronomen uit de prehistorie en de oudheid brachten reeds orde in de veelheid van 

sterren door middel van de figuren, sterrenbeelden of constellaties genoemd. Dat 

gebeurde dan meestal in een of andere mythologische of religieuze context. Deze 

figuren maken van de chaotisch verspreide sterren een min of meer overzichtelijk 

geheel en als zodanig worden ze nog steeds gebruikt. Zo ontstonden de GROTE BEER 

(URSA MAJOR), de KLEINE BEER (URSA MINOR), CASSIOPEIA, ORION, de 

ZWAAN (CYGNUS) en nog vele andere (zie tabel achteraan).  

 

De sterren werden door Bayer (1572-1625) in zijn sterrenatlas Uranometria benoemd 

naar het sterrenbeeld waarin ze zich bevinden. De helderste ster van het sterrenbeeld 

Grote Beer heet zo a UMa, de op één na helderste ster b UMa, de op drie na helderste 

van Cassiopeia heet d Cas en zo verder. Alleen de helderste sterren hadden al een 

bijzondere naam gekregen (meestal reeds van in de oudheid):  

 

a UMa heet zo ook Polaris 

a Lyr heet zo ook Wega 

a Cyg heet ook Deneb 

 

Als het griekse alfabet is uitgeput, gebruikte Bayer latijnse kleine letters, daarna 

latijnse hoofdletters. Nog zwakkere sterren waarvoor geen letter meer beschikbaar is, 

krijgen een volgnummer ontleend aan de sterrencatalogus van Flamsteed (1646-

1720). Deze gaf per sterrenbeeld aan de sterren een volgnummer i.p.v. een griekse of 

andere letter. Zo is de ster 61 Cygni de ster in het sterrenbeeld Zwaan met het 

volgnummer 61. Dikwijls worden reeds Flamsteed-nummers gebruikt van zodra er 

binnen een sterrenbeeld geen griekse letter meer beschikbaar is. 

 

Wat vroeger de helderste ster van een sterrenbeeld was, is dat niet altijd gebleven. 

Vele sterren veranderen immers van helderheid, al of niet regelmatig. De naamgeving 

werd hieraan echter nooit aangepast, zodat het verband tussen helderheid en 

naamgeving soms verloren is gegaan.  

 

Tot diep in de negentiende eeuw was het in kaart brengen van de hemel zowat de 

voornaamste bezigheid in verband met sterren. Het enige wat immers van de sterren 

bepaald kon worden, was de richting waarin ze te zien zijn en hun schijnbare 

helderheid. Over de afstanden kon tot in de negentiende eeuw geen zinnig idee 

geformuleerd worden.  
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Ondanks alle bestaande atlassen en gegevensbanken blijft het daadwerkelijk 

verkennen van de hemel een boeiende bezigheid, en elk student in de sterrenkunde 

zou er een deel van zijn tijd moeten aan besteden. Het is bovendien een geweldige 

vrijetijdsbesteding, waarvoor men bij een aantal volkssterrenwachten terecht kan (heel 

in het bijzonder : Urania te Hove bij Antwerpen, www.urania.be). De kaartjes in de 

bijvoegsels kunnen dienen bij de eerste pogingen tot hemelverkenning. 

 

Foto 1 : Het sterrenbeeld Orion zoals het te zien is op het noordelijk halfrond tijdens de winter.  

De oranje ster links boven is Betelgeuze (Ŭ Ori). De heldere blauwe onderaan rechts is Rigel (ɓ Ori). 

Foto van M.Spinelli 

 

Met een gewoon binoculair is reeds duidelijk te zien dat e Lyr nabij Wega (a Lyr, 

bijvoegsel 4, kaartje 8) uit twee even heldere sterretjes bestaat, Met kleine 

sterrenkijkers blijken die afzonderlijk ook weer dubbel te zijn.  Zeer mooi is de 

dubbelster b Cyg in het sterrenbeeld Zwaan (foto 2).  

 

Foto 2 : Het sterrenbeeld Cygnus (Zwaan). De helderste ster links is Deneb (Ŭ Cyg). Bovenaan rechts is b Cyg. 

Met een kijker blijkt het een dubbelster te zijn gevormd door een rode en een blauwe ster.  

Foto van J. Lodriguss 

 

Een andere dubbelster wordt gevormd door Alcor en Mizar in de Grote Beer 

(bijvoegsel 4, kaartje 1). Met het blote oog kunnen beide sterren onderscheiden 

worden. Het is in dit geval slechts een optisch effect. Beide sterren staan enkel 

ongeveer in dezelfde richting. Met behulp van een telescoop blijkt echter dat zowel 

Alcor als Mizar zelf echt dubbel zijn. Mizar vormt zelfs een meervoudig stelsel. 

Voortzetting van de boog van de staart van de Grote Beer, leidt tot de ster Arcturus 

(bijvoegsel 4, kaartje 7). 

http://www.urania.be/
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Met een gewoon binoculair is reeds duidelijk te zien dat de sterren verschillende 

kleuren hebben
1
. Zo hebben de sterren van de dubbelster b Cyg, duidelijk een 

verschillende kleur (blauw, oranje), terwijl Arcturus duidelijk oranje is.  

 

Als alle sterren even veel licht zouden uitstralen, dan zou de schijnbare helderheid 

meteen ook een maat zijn voor de afstand. Dit is echter niet het geval. Daarom wordt 

van schijnbare helderheid gesproken. De werkelijke helderheid is precies door de 

ongekende afstand niet zonder meer te bepalen.  

 

Reeds in de oudheid werden door Hipparchos de met het blote oog zichtbare sterren in 

zes helderheidsklassen ingedeeld, die nog steeds in gebruik zijn. Voorbeelden van de 

eerste grootte zijn Deneb, Altair, Aldebaran. Van de tweede grootte zijn de Poolster, 

zes sterren van de Grote Beer, Gemma in de Noorderkroon enz. De ster d UMa van de 

Grote Beer is van de derde grootte, en Alkor van de vierde. De zwakste sterren van de 

Kleine Beer zijn van de vijfde grootte. De sterren van de zesde grootte zijn met het 

blote oog slechts zichtbaar onder de beste omstandigheden. Later werden de zeer 

heldere Arcturus, Wega, Capella, Rigel ondergebracht in een afzonderlijke klasse van 

magnitude nul. Met de hedendaagse middelen kon bepaald worden dat als een ster één 

magnitude helderder is dan een andere, er op aarde 2,515 keer meer licht van 

ontvangen wordt. Dit laat toe de helderheidsschaal gewoon mathematisch te ijken en 

uit te breiden. Voor Sirius is de magnitude dan -1, en voor de zon  -26,8. Een tabel 

achteraan vermeldt de helderste twintig sterren aan de hemel. Voor een daadwerkelijk 

eerste verkenning van de hemel vind je in bijvoegsel 4 enkele hemelkaartjes. 

 

Figuur 1 : Waarom de dubbelster dubbelster Algol regelmatig van helderheid verandert. 

 

Sommige sterren veranderen van helderheid. Een beroemd voorbeeld is Algol in het 

sterrenbeeld Perseus. Deze ster is normaal van de tweede grootte, maar om de drie 

dagen neemt de helderheid voor een vijftal uur af tot de derde grootte. Algol is 

eigenlijk een dubbelster. Dat zijn twee sterren die om elkaar heen bewegen (figuur 1). 

In het geval van Algol is de ene ster donkerder dan de andere (de helderste is Algol 

zelf). De ligging van het baanvlak van de sterren is nu zodanig dat bij elke 

omwenteling tweemaal één van de sterren de andere bedekt.  

 

                                                 

 
1
 Die kleuren zijn op de fotoôs zeer mooi te zien.  Met het ongewapende oog is het wel iets moeilijker.  
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Normaal ontvangen we het licht van beide sterren samen. Maar als de donkere ster 

zich enkele uren voor de heldere schuift (positie B), wordt een deel van het (heldere) 

sterlicht afgeschermd en lijkt het geheel vanop aarde minder helder. Een halve 

baanomwenteling verder is het net andersom (positie D) In dit laatste geval is de 

helderheidsvermindering voor de waarnemer echter minder opvallend. Dit type van 

veranderlijke sterren heet bedekkingsvariabelen of eclipsvariabelen.  

 

In het sterrenbeeld Walvis is er een ster, Mira genoemd, die meestal niet zichtbaar is 

met het blote oog (bijvoegsel 4, kaartje 5). Om de (ongeveer) elf maanden wordt ze 

enkele maanden wel zichtbaar ! De helderheid neemt dan toe tot de vierde of derde 

grootte. Het gaat hier om daadwerkelijke fysische wijzigingen in de opbouw van de 

ster vooral in de buitenste lagen. Mira is het prototype van de langperiodieke 

veranderlijken.  

 

De ster d Cep is dan weer het prototype voor de cepheïden, heel regelmatig 

veranderlijke sterren met periodes van enkele dagen tot enkele tientallen dagen. De 

helderheidsschommelingen zijn hier het gevolg van een oscillatie van de ster rond een 

evenwichtstoestand. Afwisselend zwelt ze op en krimpt ze weer in. Bij de kleinste 

doormeter is de ster het helderst.  

 

Zeer kort periodiek zijn de RR Lyrae variabelen (periodes van enkele uren).  

 

De veranderlijke lichtkracht van al deze sterren, wijst op instabiliteitsfenomenen 

binnenin de ster. Alle sterren worden uiteindelijk onstabiel wat uitloopt in een minder 

of meer gewelddage explosie afhankelijk van de stermassa. Aan de hemel 

manifesteert zich dat als een opflitsende ster, nova of supernova. 

De schijnbare dagelijkse beweging 

Het is net alsof de hemel opgebouwd is uit een bolvormige koepel, bezaaid met een 

ontelbaar aantal sterren. Deze (uiteraard fictieve) koepel heet de hemelsfeer. 

 

Het zichtbare deel van de hemelsfeer wordt van het onzichtbare deel gescheiden door 

de horizon. Deze is de doorsnijding van de hemelsfeer met het horizonvlak. Voor elke 

waarnemer afzonderlijk is dat  het vlak dat op diens plaats de aarde raakt. 

 

De richting loodrecht op het aardoppervlak (dus op het horizonvlak), wijst tussen de 

sterren een punt aan dat het zenit wordt genoemd. Wie de ganse nacht doorgaat met 

hemelwaarmeming, merkt al gauw dat de stand van die hemelsfeer gedurende de 

nacht verandert. Sterren nabij het zenit blijven daar dus niet, want het zenit doet niet 

mee aan die dagelijkse beweging.  

 

Aan de oostelijke horizon komen langzaam andere sterren te voorschijn. In het 

noordelijke halfrond trekken die dan schuin naar rechts omhoog, bereiken boven de 

zuidelijke horizon hun hoogste stand (culmineren), en zakken dan langzaam af naar de 

westelijke horizon, waaronder ze tenslotte verdwijnen.  

 

In het zuidelijk halfrond trekken de opkomende sterren naar links omhoog, bereiken 

boven de noordelijke horizon hun hoogste stand, en zakken dan langzaam af naar de 

westelijke horizon.  
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Deze schijnbare beweging van de hemelsfeer als geheel omheen de aarde, opvallend 

zichtbaar door het opkomen en ondergaan van de zon en de maan, heet de schijnbare 

dagelijkse beweging. Zij is niets anders dan de weerspiegeling van de aswenteling van 

de aarde. De duur van één omwenteling heet een sterrendag. De zon doet daar aan 

mee, maar blijft dagelijks ongeveer 1° achter t.o.v. de sterren, zodat een schijnbare 

dagelijkse omwenteling van de zon ongeveer 4 minuten langer duurt dan voor de 

sterren(zie verder). Een zonnedag is dus ongeveer 4 minuten langer dan een 

sterrendag.   

 

Niet alle sterren komen op en gaan onder. Welke sterren wel opkomen en welke niet 

hangt af van de positie van de waarnemer. Aan de evenaar komen alle sterren op en 

gaan ze alle onder (behalve een ster die toevallig op de horizon en precies in het 

noorden of het zuiden zou staan). Naarmate de waarnemer zich van de evenaar 

verwijdert zijn er meer en meer sterren die steeds boven de horizon blijven. Deze zijn 

te vinden boven de noordelijke horizon in het noordelijk halfrond en boven de 

zuidelijke horizon in het zuidelijk halfrond.  Tegelijkertijd zijn er meer en meer 

sterren die helemaal niet meer opkomen. Deze bevinden zich dan onder de zuidelijke 

horizon in het noordelijk halfrond en onder de noordelijke horizon in het zuidelijk 

halfrond.  Als onze waarnemer uiteindelijk op een van de polen aankomt, is de helft 

van de schijnbare hemelsfeer permanent zichtbaar en de andere helft permanent 

onzichtbaar. Sterren die steeds boven de horizon blijven heten circumpolair.  

 

Gezien vanuit Centraal-Europa gaan de sterren van de Grote Beer en Cassiopeia nooit 

onder (bijvoegsel 4, kaartjes 1ï4). Ze bereiken wel een laagste stand boven de 

noordelijke horizon, maar daarna klimmen ze terug op aan de hemel. Andere 

sterrenbeelden zijn in Europa nauwelijks gekend omdat ze er permanent onder de 

horizon blijven, zoals het Zuiderkruis. Op de Falklands zijn de Grote Beer en 

Cassiopeia echter permanent onder de horizon, terwijl het Zuiderkruis er circumpolair 

is. 

 

Van een hemellichaam dat zijn hoogste stand bereikt, wordt gezegd dat het 

(boven)culmineert. Van een hemellichaam dat zijn laagste stand bereikt, wordt gezegd 

dat het benedenculmineert. De circumpolaire sterren zijn tijdens de 

benedenculminatie nog zichtbaar.  

 

Eén van de hemellichamen is de zon zelf. Ook zij komt bijna overal ter wereld 

dagelijks op en gaat dagelijks onder. Enkel voor waarnemers in de buurt van de polen 

kan zij ook circumpolair zijn (binnen de poolcirkels, zie lessenreeks Cosmografie).  

Schijnbare gang van de zon tussen de sterren 

Sterren die kort na de zon ondergaan, zijn 's avonds in de avondgloed niet zichtbaar 

(schemering, verstrooid zonlicht). Sterren die kort voor de zon opkomen, zijn 's 

morgens in de ochtendgloed niet zichtbaar om dezelfde reden. Als de zon een vaste 

positie zou hebben tussen de sterren, zouden steeds dezelfde sterren zichtbaar zijn, en 

steeds dezelfde niet zichtbaar omwille van het zonlicht . Het zouden dan steeds 

dezelfde sterren zijn die samen met de zon boven of onder de horizon zijn. De 

nachtelijke hemel zou dan overanderlijk steeds dezelfde zijn elke dag van het jaar, in 

de zomer dezelfde als in de winter. We weten dat het niet zo is.  
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Elke dag komt de zon vergeleken met de sterren een viertal minuten later op en gaat 

ze evenveel minuten later onder dan de dag daarvoor. Ze blijft duidelijk achter t.o.v. 

de dagelijkse beweging.  

 

Een ster, bijv. Castor die op een zekere dag in het begin van de zomer samen met de 

zon opkomt, is die dag dus niet zichtbaar in de ochtendschemering. Moest de zon een 

vaste positie hebben ten opzichte van de sterren, dan zou dat dus steeds zo blijven. 

Maar dezelfde ster Castor komt een maand later ongeveer 2 uur vroeger op dan de 

zon, en is dan wel degelijk zichtbaar in de ochtendschemering (voor zonsopkomst). 

Tijdens de verlopen maand is ze uit de ochtendschemering te voorschijn gekomen. Dit 

fenomeen heet de heliacale opkomst van de ster. Dat komt omdat de zon zich 

oostwaarts van haar verwijdert. Elke dag komt ze vier minuten extra later op dan de 

ster. Na drie-vier maanden staat Castor kort voor zonsopkomst hoog aan de. 

Uiteindelijk zal ze in de avondschemering verdwijnen (heliacale ondergang), omdat 

de zon haar vanuit het westen aan het inhalen is. Na een jaar zal Castor weer samen 

met de zon opkomen en ondergaan, en kan het hele verhaal opnieuw beginnen.  Deze 

samenstand van twee hemellichamen (hier de zon en Castor) heet een conjunctie.  

 

Continu komen er uit de ochtendschemering sterren te voorschijn. De zon is ze 

gepasseerd en laat ze elke dag verder achter zich. Deze sterren komen daardoor steeds 

vroeger op en worden zo langzamerhand de hele nacht en later ook ôs avonds 

zichtbaar, tot ze in de avondschemering verdwijnen.  

 

Nauwkeurige observatie leert dus dat de zon zich ten opzichte van de sterren 

oostwaarts verplaatst. Dat geschiedt aan een tempo van ongeveer 1° per dag. Op 21 

maart bevindt de zon zich in het sterrenbeeld PISCES (Vissen). Naarmate de maanden 

verlopen schuift ze langzaam door de sterrenbeelden ARIES (Ram), TAURUS (Stier), 

GEMINI (Tweelingen), CANCER (Kreeft), LEO (Leeuw), VIRGO (Maagd), LIBRA 

(Weegschaal), SCORPIUS (Schorpioen), OPHIUCHUS (Slangendrager), 

SAGITTARIUS (Schutter), CAPRICORNUS (Steenbok) en AQUARIUS (Waterman), 

en komt ze na één jaar terug in PISCES. 

 

Deze schijnbare jaarlijkse gang van de zon ten opzichte van de sterren is de 

weerspiegeling van de baanbeweging van de aarde omheen de zon, die zich net als de 

aardrotatie, aan de hemel manifesteert. Door de aswenteling van de aarde wentelen 

schijnbaar alle hemellichamen, ook de zon, in blok om de aarde, éénmaal per dag. 

Maar op iets langere termijn, door de baanbeweging van de aarde om de zon, 

projecteren we de zon vanop aarde op een langzaam veranderende achtergrond van 

sterren. Van op aarde gezien, beweegt de zon zich dus schijnbaar ten opzichte van de 

sterren.  

 

Als we de aswenteling van de aarde zouden kunnen stilleggen, dan zou het dagelijks 

opkomen en ondergaan van de zon samen met dat van de andere hemellichamen 

ophouden. Maar de zon zou zich dan nog steeds langzaam verplaatsen ten opzicht van 

de sterren, 1° per dag van west naar oost, (van rechts naar links op het noordelijk 

halfrond).  Haar schijnbare baan tussen de sterren heet de ecliptica. Deze doorheen de 

in vorige paragraaf opgesomde sterrenbeelden, die samen de Zodiak vormen of de 



ESWO-1986-13 

 
- 8 - 

Dierenriem
2
.  Precies door deze schijnbare beweging zijn in de zomer 's nachts andere 

sterren aan de hemel te zien dan in de winter.  

 

 

 

Figuur 2 : De aarde loopt tijdens het jaar langs een ellipsvormige baan omheen de zon. Vanuit positie A 

ziet ze de zon schijnbaar tussen de sterren A. Enig tijd later vanuit B bevindt de zon zich schijnbaar 

tussen de sterren B.  

 

De duur van één schijnbare rondgang van de zon tussen de sterren is per definitie een 

jaar.  Afhankelijk van de gebruikte referentie wordt onderscheid gemaakt tussen een 

siderisch jaar, een anomalistisch jaar en een tropisch jaar. (Zie daarover meer in een 

andere bijdrage). 

De beweging van de maan 

Ook de maan beweegt zich ten opzicht van de sterren, net zoals de zon en in dezelfde 

zin, zij het veel sneller (ongeveer 13° per dag !). Deze beweging van de maan is 

echter reëel ! Zij beweegt zich, anders dan de sterren, de zon en de planeten, wel 

degelijk in een baan om de aarde.  

 

Tijdens elke omwenteling rond de aarde komt de maan eenmaal ongeveer in dezelfde 

richting te staan als de zon.  Zon en maan staan dan in conjunctie (samenstand). 

Daarbij keert de maan haar donkere kant naar de aarde. Bovendien bevindt ze zich 

dan ôs nachts samen met de zon onder de horizon. Zodat ze dan zeker niet te zien is. 

Dit heet in de volksmond Nieuwe Maan. De tijd tussen twee opeenvolgende 

dergelijke conjucties van de maan met de zon heet de synodische omlooptijd van de 

maan en bedraagt ongeveer 29,5 dagen.  De tijd tussen twee opeenvolgende 

conjuncties van de maan niet met de zon maar met één van de vaste sterren aan de 

hemelsfeer heet de siderische omlooptijd van de maan en bedraagt ongeveer 27.3 

                                                 

 
2
 Eigenlijk bevat de oorspronkelijke (Babylonische) Dierenriem slechts 12 van de 13 vernoemde 

sterrenbeelden. Ophiuchus (Slangendrager) hoorde er niet bij.  
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dagen.  Het verschil is helemaal te wijten aan de jaarlijkse gang van de zon tussen de 

sterren. 

 

Figuur 3 : De maanfasen 

 

In figuur 4 werden drie op elkaar volgende conjuncties (Nieuwe Maan) voorgesteld. 

Merk op dat de positie hoekafstand tussen maan en zon tijdens een conjunctie 

veranderlijk is. Hij kan oplopen tot 5°, waarbij de maan zowel noordelijk (bovenaan 

in de figuur) als zuidelijk (onderaan in de figuur) van de zon kan staan. Aan de 

hemelsfeer snijden de schijnbare zonneweg (ecliptica) en de maanweg elkaar onder 

een hoek van eveneens ongeveer 5°. Dit is de weerspiegeling van het feit dat in de 

ruimte gezien het vlak van de maanbaan een hoek van 5° maakt met het vlak van de 

aardbaan (eclipticavlak).   

 

Figuur 4 : Opeenvolgende conjuncties van de zon en de maan : per definitie is het telkens Nieuwe 

Maan. De maan is tussen twee op elkaar volgende conjuncties helemaal rond geweest. 

 

De schijnbare diameter van zon en maan aan de hemel is voor beide slechts ongeveer 

0,5°. Bij Nieuwe Maan op een zekere datum (zie figuur 4, rechts) staan de zon en de 

maan nabij bijvoorbeeld de ster A. Na 27.3 dagen (siderische omlooptijd) heeft de 

maan een volledige omwenteling om de aarde gemaakt en kom ze terug bij ster A aan. 

Maar de zon is ondertussen een 27° (haar jaarlijkse gang van 1° per dag) van ster A 

naar links weggetrokken en bij bijv. de ster B aangekomen (zie figuur 4, midden).  De 

B 

A 

Nieuwe Maan 

 op een zekere datum 

5° 

ecliptica 

Maan 

Zon 

Eén van de twee snijpunten tussen 

maanweg en zonneweg 

Nieuwe Maan 

nogmaals één maand 

later 

Nieuwe Maan 

één maand later 
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maan moet dus nog dat zelfde stuk van A naar B verder om terug in samenstand met 

de zon te komen. Aan 13° per dag is dat een goede extra twee dagen vooraleer het 

terug Nieuwe Maan is. De synodische omlooptijd van de maan, van Nieuwe Maan tot 

Nieuwe Maan, is 29,5 dagen. De sterren verplaatsen zich in die tijdspanne helemaal 

niet t.o.v. elkaar.  

 

Nogmaals één maand later bevindt de maan zich tijdens de conjunctie ten Noorden 

(figuur 4, links) van de zon. De maan is in die voorbije maand doorheen de ecliptica 

gegaan. Soms bevindt op het ogenblik van die doorgang ook de zon zich op dat 

doorgangspunt, knoop genoemd. Dan wordt de zon geheel of gedeeltelijk óbedektô 

door de maan : zonsverduistering ! 

 

 
 

Figuur 5 : Zonsverduistering 

 

Op andere momenten komt de maan tegenover de zon te staan gezien vanop aarde. De 

aarde bevindt zich dan tussen de zon en de maan. Zon en maan zijn dan in oppositie. 

Daarbij keert de maan haar verlichte kant naar de aarde. Bovendien bevindt ze zich 

dan de hele nacht boven de horizon. Dit heet in de volksmond Volle Maan. Soms trekt 

de maan daarbij door de schaduw van de aarde, zodat ze enige tijd geheel of 

gedeeltelijk geen zonlicht meer ontvangt. Dat gebeurt weer als ze doorheen de 

ecliptica gaat maar nu min of meer tijdens een oppositie.  Dat wordt op aarde gezien 

als een partiële of totale maansverduistering.   

 

Figuur 6 : Maansverduistering 

 

Halfweg van Nieuwe naar Volle Maan (ongeveer 7 dagen na NM) zien we vanop 

aarde de helft van het verlichte en de helft van he donkere deel van de maan : Eerste 

Kwartier. Halfweg van Volle naar Nieuwe Maan (ongeveer 7 dagen voor NM) zien 

we vanop aarde de helft van het verlichte en de helft van he donkere deel van de 

maan: Laatste Kwartier.  

 

De zon is ongeveer 400 keer groter dan de maan, maar staat ook ongeveer 400 keer 

verder van de aarde.  Daardoor vertonen zon en maan aan de hemel ongeveer even 

grote schijven (schijnbare diameter van ongeveer 0,5°).  Door dit alles kan de top van 
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de schaduwkegel die de maan achter zich werpt (figuur 5), op het aardoppervlak 

terecht komen. Omdat de maan in een ellipsvormige baan om de aarde beweegt, is 

haar afstand tot de aarde echter soms iets kleiner, een andere keer iets groter dan de 

lengte van die schaduwkegel.  Is die afstand iets kleiner dan de lengte van de 

schaduwkegel, dan komt de top van die schaduwkegel  op de aarde terecht, lijkt de 

maanschijf net iets groter dan de zonneschijf, en krijgt een waarnemer die zich 

eveneens in de schaduwkegel bevindt een totale zonsverduistering te zien.  Is die 

afstand iets groter dan de lengte van de schaduwkegel, dan komt de top van die 

schaduwkegel  niet op de aarde terecht, lijkt de maanschijf net iets kleiner dan de 

zonneschijf, en krijgt een waarnemer die zich in het verlengde van de schaduwkegel 

bevindt een gedeeltelijke eventueel ringvormige zonsverduistering te zien.  

 

Zoals reeds opgemerkt kan de maan zich zowel boven als onder de ecliptica bevinden. 

Een deel van de maanweg ligt dus boven de ecliptica, het andere deel eronder. Dat 

betekent dat de schijnbare maanweg tussen de sterren twee snijpunten heeft met de 

ecliptica, knopen genoemd. Wegens hun schijnbare rniddellijnen van slechts 0,5° zal 

een gehele of gedeeltelijke bedekking van de zon door de maan dus alleen kunnen 

optreden als ze beide zich bevinden in de buurt van één van die knopen.   

 

Tweemaal per maand passeert de maan één van die knopen. De zon, tijdens haar 

jaarlijkse gang, doet dat slechts tweemaal per jaar !  Mogelijke zonsverduisteringen 

worden dus reeds beperkt tot twee gunstige periodes per jaar, als de zon zich in een 

van de maanknopen bevindt.  Omdat de zon en de maan een schijnbare diameter 

hebben van slechts 0.5°, terwijl de zon zich elke dag 1° langs de ecliptica verplaatst, 

is zulke gunstige periode vrij snel voorbij.  Omdat die knopen zich bovendien langs 

de ecliptica verplaatsen (éénmaal rond in ongeveer 18 jaar), vallen die gunstige 

periodes niet elk jaar op dezelfde datums.   

 

De kans om in België een totale zonsverduistering te zien is natuurlijk gering. De 

waarnemer moet zich dan immers precies in de schaduwkegel van de maan bevinden, 

waarvan slechts het topje de aarde raakt ! In België gebeurde dat in augustus 1999. 

 

Bij een maansverduistering doet een iets grotere of kleinere maansafstand er niet toe, 

want in de enorme schaduwkegel van de aarde kan de maan gemakkelijk helemaal 

verdwijnen. Op de plaats waar de maan door deze schaduw trekt, is de (schijnbare) 

doormeter van deze schaduwkegel bijna driemaal die van de maan zelf. Om dezelfde 

reden als bij een zonsverduistering zal de maan de aardschaduw doorgaans te hoog of 

te laag passeren. Een maansverduistering zal slechts optreden als zon en maan 

tegelijkertijd elk in één van beide maanknopen te vinden zijn, waardoor dan de maan 

en de aardschaduw in dezelfde knoop verschijnen. En dat is dus steeds bij Volle 

Maan. 

 

Een opmerkelijk verschil tussen zonsï en maansverduisteringen is dat bij 

zonsverduisteringen de zon natuurlijk blijft schijnen, maar slechts voor bepaalde 

plaatsen op aarde door de donkere maan wordt afgeschermd, terwijl bij een 

maansverduistering de maan in de schaduwkegel van de aarde verdwijnt, geen 

zonlicht meer ontvangt en dus inderdaad ophoudt met schijnen. De maan reflecteert 

immers slechts zonlicht (straalt zelf geen licht uit). In tegenstelling met een 

zonsverduistering zal een maansverduistering daardoor zichtbaar zijn voor alle 

waarnemers die zich op dat moment op het donkere halfrond van de aarde bevinden.  
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De beweging van de planeten  

Soms zijn aan de zuidelijke kant van de hemel heldere sterachtige objecten te zien, die 

zich in de loop van de maanden tussen de sterren verplaatsen : het zijn planeten. Dat 

zïjn hemellichamen die zich, net als de aarde, in een baan om de zon bewegen. Hun 

schijnbare beweging aan de hemel is een weerspiegeling van hun baanbeweging om 

de zon zoals die gezien wordt van op aarde. Ze bevinden zich nooit verder dan 9° ten 

noorden of ten zuiden van de ecliptica, en blijven dus in een gordel van 18° breed, de 

Zodiak, die de hoger vermelde sterrenbeelden langs de ecliptica bevat.  Dat komt 

omdat de baanvlakken van de planeten (ook van de maan !) min of meer samenvallen 

met het eclipticavlak.  

 

Men onderscheidt binnen- en buitenplaneten. Deze waarvan de afstand tot de zon 

kleiner is dan die van de aarde, worden binnenplaneten genoemd. Het zijn Mercurius 

(germiddelde afstand tot de zon is 0,39 AE, 1AE = 149.6×10
6
 km) en Venus 

(gemiddelde afstand tot de zon is 0,72 AE). Deze waarvan de afstand tot de zon groter 

is dan die van de aarde heten buitenplaneten. Het zijn Mars (1,52 AE), Jupiter (5,20 

AE), Saturnus (9,55 AE), Uranus (19,19 AE) en Neptunus (30,11 AE). De laatste 

twee zijn echter niet meer met het blote oog te zien. 

 

De binnenplaneten kunnen zich aan de hemel slechts een beperkt aantal graden ten 

oosten en ten westen van de zon verwijderen. De grootste hoekafstand tot de zon heet 

de grootste elongatie. We zien beide planeten vanop de wentelende aarde letterlijk 

hun baan om de zon beschrijven. Omdat de aarde zich nooit tussen de zon en een 

binnenplaneet kan bevinden (de planeet komt dus nooit in oppositie met de zon), zal 

een binnenplaneet nooit om middernacht boven de zuidelijke horizon te zien zijn. 

 

Bij zonsopkomst is de binnenplaneet enkel te zien als ze zich ten westen ('rechtsô, op 

het N-halfrond) van de zon bevindt . Voor Venus loopt de westelijke elongatie op tot 

46°, voor Mercurius tot 28°. Op het ogenblik van de grootste westelijke elongatie is 

de binnenplaneet het best te observeren. Ze komt dan vóór de zon op en is dan 

dikwijls het laatste sterachtige hemellichaam dat in de morgenschemering nog te zien 

is. s' Avond zal ze ook vóór de zon ondergaan, en blijft ze dus onzichtbaar. Men 

spreekt daarom wel eens van de Morgenster. Het effect is vooral duidelijk voor 

Venus, veel minder voor Mercurius, omdat deze veel dichter bij de zon blijft. 

 

Deze ochtendverschijningen van Venus en Mercurius zijn opvallend als de ecliptica 

tijdens de schemering een grote hoek maakt met de horizon, zodat de planeet zich 

hoog boven de horizon kan bevinden. Dergelijke hoge ochtendstand van de ecliptica 

treedt op in de herfst. Voor gunstige ochtendverschijningen moet een grote westelijke 

elongatie dus gecombineerd zijn met met een hoge ochtendstand van de ecliptica. 

 

Na het bereiken van haar grootste westelijke elongatie zal de binnenplaneet zich (als 

gevolg van haar baanbeweging) schijnbaar naar de zon toe bewegen. Ze komt 

daardoor elke ochtend iets later op, tot ze uiteindelijk samen met de zon opkomt. In 

feite gaat de binnenplaneet achter de zon door, tijdens haar baanbeweging om de zon, 

en ze is dan niet meer te zien wegens het te felle zonlicht. Ze bevindt zich dan in 

bovenconjunctie. 
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Figuur 7 : Een avondverschijning van Venus (links boven) en Mercurius (dichter bij de zon). De streepjeslijnen 

stellen de banen voor van beide planeten om de zon, zoals die op dat ogenblik vanop aarde gezien worden. 

 

Eenmaal de binnenplaneet achter de zon voorbij is gegaan, komt ze aan de hemel ten 

oosten van de zon te staan. 's Morgens blijft ze dan onzichtbaar omdat ze na de zon 

opkomt maar 's avonds zal ze eveneens na de zon ondergaan. Dat wil zeggen dat ze 

dus 's avonds zichtbaar zal zijn, tenminste als ze ver genoeg ten oosten van de zon 

staat om niet te veel storing te hebben van het zonlicht. Men spreekt dan van 

Avondster. Na het bereiken van de grootste oostelijke elongatie zal de binnenplaneet 

terug naar de zon toekomen, en tussen de aarde en de zon doorgaan. Ze bevindt zich 

dan in benedenconjunctie. Nadat ze andermaal de zon is gepasseerd wordt ze terug 

Morgenster, en kan ze aan een volgende synodische omloop beginnen. 

 

Voor gunstige avondverschijningen moet de ecliptica een grote hoek maken met de 

horizon rond het einde van de schemering. Dergelijke hoge avondstand van de 

ecliptica treedt op in de winter en het begin van de lente. Voor gunstige 

avondverschijningen moet een grote oostelijke elongatie dus gecombineerd zijn met 

met een hoge avondstand van de ecliptica. 

De buitenplaneten Mars, Jupiter, Saturnus, Uranus en Neptunus kunnen zich in 

tegenstelling tot de binnenplaneten op elke hoekafstand van de zon bevinden. Er is 

dus geen grootste westelijke of oostelijke elongatie. Vermits ze veel verder van de zon 

staan dan de aarde zal hun jaarlijkse beweging aan de hemel trager verlopen dan de 

jaarlijkse beweging van de zon. Vermits de aardbaan helemaal binnen de baan van de 

buitenplaneet blijft, lijkt het alsof die buitenplaneet een baan rond de aarde beschrijft.  

Vanzelfsprekend kan een buitenplaneet onmogelijk het hele jaar door aan de hemel 

gezien worden, want de zon, die elk jaar door alle sterrenbeelden van de dierenriem 

trekt, moet ook het sterrenbeeld voorbijgaan waarin de planeet zich bevindt. Doordat 

de zon elk sterrenbeeld vanuit het westen nadert, zal de zichtbaarheidsperiode 

eindigen tegen de tijd dat de planeet niet ver links, dus oostelijk van de zon staat, en 

wel op zo korte afstand, dat de planeet na zonsondergang, dus als avondster, nog net 
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boven de horizon te zien is. Tot dan was ze nog zichtbaar aan de avondhemel, nadien 

niet meer. De planeet verdwijnt dan aan de avondhemel in de schemering voor enige 

tijd van het toneel. Dit heet de heliacale ondergang van de planeet. Gedurende de 

daarop volgende paar weken zal de zon de planeet voorbij trekken, (conjunctie) 

waarna deze planeet rechts (op het N-halfrond), dus westelijk van de zon komt. Zodra 

de onderlinge hoekafstand groot genoeg is geworden, verschijnt ze opnieuw (heliacale 

opkomst). In het begin nog slechts 's morgens, kort voor zonsopkomst in het oosten. 

De zon blijft zich echter steeds verder in oostelijke richting van de buitenplaneet 

verwijderen, waardoor deze voortdurend vroeger vóór de zon zal opkomen. Iets meer 

dan een half jaar (voor Mars een heel jaar) nadat de zon de planeet tijdens hun 

conjunctie voorbijtrok, zal de planeet aan de hemel recht tegenover de zon komen 

staan (in oppositie) zodat de planeet opkomt precies als de zon ondergaat, om 

middernacht in het zuiden haar hoogste stand bereikt en ondergaat bij zonsopkomst.  

 

Indien de planeet onbeweeglijk tussen de andere sterren aan de hemel stond, zou dit 

tijdsverschil tussen conjunctie en oppositie precies een half jaar zijn. Dit is de tijd die 

de aarde nodig heeft om een halve omwenteling om de zon te volbrengen. Maar 

doordat elke planeet zelf ook een algemene oostwaartse beweging heeft (haar 

eigenlijke baanbeweging) en daarmee de zon schijnbaar achterna gaat, zal het 

tijdsverloop tussen conjunctie en oppositie langer zijn dan een half jaar.  Voor Mars is 

het bijna een jaar. Hoe verder de planeet van de zon des te minder het verschil met 

een half jaar, omdat de schijnbare baansnelheid (ook de reële) van de planeet afneemt 

met die afstand. 

 
 

Foto 3 : Compositie van fotoôs van Mars tijdens de oppositie van 2003.  

Het fijne streepje is helemaal analoog de oppositielus van Uranus,  

die toevallig in dezelfde periode in oppositie was. 

(fotoôs van Tunç Tezel) 

 

Bij oppositie zijn zon en planeet dus een halve hemelomtrek van elkaar gescheiden en 

is de planeet de hele nacht zichtbaar. Daarna begint de zon de planeet opnieuw vanuit 

het westen te naderen, waardoor deze vroeger zal ondergaan, totdat ze tenslotte weer 

aan de westelijke avondhemel in de avondschemering verdwijnt, waarmee een nieuwe 

periode van tijdelijke onzichtbaarheid begint.  

 


